
発行 子育て支援センターひだまり

住所 霧島市溝辺町麓2560

照明保育園内

電話 0995 58－3005

令和4年度 ３月号

育児相談
月～金曜日
10時～1５時

子育てには悩みはつき
ものです。人に話すこと
で気が楽になることも
あります。秘密は厳守し
ます。電話 対応も可能

です。

ひろば
火曜日 金曜日

1歳半以上の未就学児が対象

10時～15時まで

●ひだまり支援センターは月～金 １０時～１５時まで開放しています。

●上記のように曜日ごとに年齢に応じたプログラムは決まっていますが、

支援センターは開放しています。対象日以外でもお気軽にお越し下さい。

ぴよぴよ
月曜日

0～1歳半以上が対象

10時～15時まで

wakuwaku!!じかん（フリースペース）
８日（水）１０時～＊６日まで要予約
昼間お家で一人の子どもたち、一緒に過ごそ
う!!また親同士でおしゃべりを楽しみません
か？お気軽にお電話くださいね。今回は先月
に話し合った活動から選択していきますね。
昼食・水筒をご用意ください。

今年度も様々な活動を通して親子の交
流ができましたね。
専門的知識の講師の皆さまとの出会い
も、子ども同士の交流も成長に合わせ
ていろいろな体験も出来ました。あり
がとうございました。来年度もみんな

で笑い合いましょう

マタニティと
ひよこちゃん

第 １ ・ 3 木曜
日10時～12時

妊婦さんと1歳未満の

子が対象

暮らしのおへそ
２７日（月）１０時半より
照明寺本堂にて
オハナ楽団コンサートがありま
す。絵本語りと生演奏の
親子で楽しめるステキなコン
サートです。観においでく
ださい！

１４日（火）電車に乗ろう！
嘉例川駅集合して、隼人駅までの往復です

よ。駅前公園でランチしましょ！詳細は、担

当者まで連絡ください。

２歳以上の親子のみ（予約１０組）

行きは9時44分発 帰り12時４７分発に乗り
ます。大人料金往復560円です。用意されて
くださいね。がタンゴトン・・トンネルもいくつ

かな！？みんなで楽しみましょうね。

月 火 水 木 金

ぴよぴよ ひろば 開放
マタニティと

ひよこちゃん
ひろば

1 2 3

フリータイム
1歳未満児さ
ん遊ぼう

ひだまり周辺
を散歩

開放 開放 開放

6 7 8 9 10

フリータイム
小麦粉うどん
遊び(2歳さん
以上）

wakuwaku
じかん

田中助産師と
語ろう！

フリータイム

開放 開放 開放 開放 開放

13 14 15 16 17

フリータイム
電車に乗ろう
２歳児さん親子
対象予約

フリータイム
サークル
LAST

フリータイム

開放 開放 開放 開放 開放

20 21 22 23 24
大きくなった
かな？ウィー
ク計測

祝日休館
家族の日
（父親と遊ぼ

う）

サークルお
しゃべり
mamann

2歳以上さん
で遊ぼう！

開放 開放 開放 開放 開放

27 28 29 30 31
暮らしのおへそ
「オハナ楽団
コンサート」

フリータイム 開放

開放 開放 開放

電話相談のみ対応させて頂き
ます。

育児その他ご相談ください。


