
 

第18回

虹の家セミナー

 

お問い合わせ ☎0995-66-1310 

社会福祉法人建昌福祉会 児童発達支援センター虹の家 担当：大木・石本 

第一部 

10:00～11:00 

親子ヨガ 

 

親子で身体を動かしましょう！ 

     先着30組です      

参加受付はお早めに♪ 

日時：11 月 30日（土） 

    ①10:00～11:00 ②11:00～12：00 

場所：ビーラインスポーツパーク姶良体育館 

講師 

 

 

 

 

参加
申し込みはこちらから♪

Hug A Tree 代表 

 

Hug A Tree 代表 

 佐伯 美香氏 

Instagram 

第二部 

11:00～12:00 

講演 

『人との関わりで 

子どもは変わる！』 

大人の方、誰でも参加OK！ 

子どもの事でお悩みの方、療育の現

場でお仕事されている方、一緒に子

育てを学びませんか？ 


